Planificare clasa I

Aria curriculara: Matematica si stiinte ale naturii

Disciplina de invatamant: Matematica si explorarea mediului
Clasal

Nr. de ore pe saptamana: 4

UNITATEA DE
INVATARE

COMPETENTE

CONTINUTURI

NR
DE
ORE

SAPTAMANA

OBSERVATII

Dela vacanta
la lumea
numerelor
Forte si miscare.
Figuri plane si
corpurt
geometrice

1.1,1.2,13,
14,21, 22,
3.1,42,51

Orientare spatiala si localizari in spatiu * Repere/directii in spatiu * Efecte
observabile ale fortelor: impingere, tragere (repetare)

Orientare spatiala si localizari in spatiu

Repere/directii in plan — elemente grafice din linii: in, pe, deasupra,
dedesubt, langa, in fata, in spatele, sus, jos, stanga, dreapta, orizontal,
vertical, oblic; elemente grafice din linii(repetare)

Efecte observabile ale fortelor: schimbarea formei deformare, rupere (nou)
Orientare spatiala si localizari in spatiu. Pozitii ale unui obiect: interior,
exterior (nou)

Figuri plane/ 2D*Patrat, dreptunghi, triunghi, cerc: denumire;
conturare (repetare)
Forte si miscare * Caderea libera a corpurilor (nou)

Figuri plane / 2D * Patrat, dreptunghi, triunghi, cerc: reprezentare grafica
(nou)
Colectarea si gruparea datelor (repetare)

Numerele naturale 0-31: recunoastere, formare, citire, scriere (cu cifre),
comparare, ordonare: de la o la 10 (repetare)

Corpuri/ 3D * Cub, cuboid, sfera: denumire (repetare)

Cub, cuboid, cilindru, sfera: descriere (fete — forma, numar) nou

Figuri si corpuri geometrice, pozitii ale unui obiect

Numerele naturale 0-31: recunoastere, formare, citire, scriere (cu cifre),
comparare, ordonare (repetare)

Colectarea, citirea si inregistrarea datelor (nou)

Adunarea si scdderea in concentrul o — 31, fard si cu trecere peste ordin
Probleme simple de adunare sau scadere cu 1-5 unitdti in concentrul 0-31, cu
suport intuitiv (repetare)

Numeratia

Operatii aritmetice

Colectarea si gruparea datelor
Forte si miscare

16

S1-S4

S1 -
acomodare,
evaluare
predictiva




Planificare clasa I

Timp pentru

Numere naturale o -31: recunoastere, formare, citire, scriere (cu cifre),
comparare, ordonare, numere pare/impare

Nanotlmp 1.1,1.2,1.3, Numere naturale 0 -100: recunoastere, formare, citire, scriere (cu cifre), 27.10-
103?5;?%%%’9 2.2,3.2, 4.2, comparare, ordonarei, numere pare/irr%pare (now) 12 S5 —S7 4-11-201§,
mésurd pe;l U 5.1 Timp * Ziua, sdptamana, luna: denumire, ordonare (repetare) vacanta
timp Numeratie, timp
Evidentierea proprietdtilor adundrii (comutativitate, asociativitate,
element neutru - fara precizarea terminologiet)
Adunare fara trecere peste ordin (nou)
Adunarea cu trecere peste ordin (nou)
Proprietati ale adunarii (repetare)
Natura aduna Probleme care se rezolva printr-o operatie
si scadue' 1.4,1.5, 1.6, Fenomene ale naturii: ploaie, ninsoare,
Trapsformarl alg 22.31.52 vant, fulger, tunet (repetare)
apei. Adunarea si ' ' ' - — v : 16 S8 —S11
sciderea 6.2 Adunarea * Prezenta apei in natura sub diverse forme (repetare)
numerelor mai Fenomene ale naturii: ploaie, ninsoare, vant, fulger, tunet Scaderea
mici decat 100 in concentrul o - 31(repetare)
Scdaderea fara si cu trecere peste ordin in concentrul o — 100. Proba
adunarii si a scaderii (nou)
Elemente intuitive privind Pamantul * Transformari ale apei:
solidificare, topire, evaporare, fierbere, condensare (nou)
Scdderea in concentrul o — 100 (repetare)
Cu x mai mult, cu X mai putin
Anotimp cu Probleme care se rezolva prin doud operatii de adunare/scadere
probleme (now)
Soalrueﬁiilgg? de 1.4,15,1.6, [Probleme care se rezolvd prin doud operatii combinate (nou) * Stil de Va(i:::.ﬁg de
caldurd. 3.1,5.2,6.1, | viagd sandtos (repetare) 12 S14 - 516 (22.12.2018-
Problevme care se 6.1 Soarele — sursa de lumina st caldura (nou) 13.01.2019)
rezolva prin doua .. 9 ..
.. Probleme care se rezolva prin doud operatii (repetare)
operatii
.. Calendar, durata anotimpurilor, orientare spatiald
Inainte de Cele Numeratia, numere pare — impare, comparare, ordonare Vacanti
vacgnt,a enume.rate Relatia matematicii cu limea vie 12 S17-s19 intersemestriald
Recapitulare anterior : (2-10.02.2019)

Colectarea st gruparea datelor; operatii aritmetice




